
Equipe Beto & Cia JJ - Estrutura Para Treinos 

 

A modalidade de Luta denominada Jiu Jitsu e seus complementos (jiu jitsu esportivo, defesa pessoal, atemi e submission) 

podem ser praticadas em qualquer espaço, desde que observados certos parâmetros que visão oferecer a nossos clientes 

(alunos) condições mínimas de pratica, conforto e segurança. Abaixo deixo listados alguns cuidados que devem ser 

observados: 

 

1. LOCAL - Ao longo de mais de 18 anos fortalecemos e divulgamos nossa marca 

consolidando no meio esportivo conceitos que envolvem qualidade, respeito, 

responsabilidade, confiabilidade, família, amizade e principalmente profissionalismo. 

Assim procuramos parceiros que possam associar suas marcas a nossa, onde 

procuramos ofertar a nossos clientes uma ótima localização e uma estrutura física 

multiuso adequada - Academia. 

 

 

2. RECEPÇÃO AO CLIENTE (ALUNO) - deve ser realizado por uma pessoa devidamente 

preparada ou pelo próprio profissional em local adequado e sempre que possível 

reservado onde poderá fornecer ao cliente todas as informações desejadas, sem que o 

mesmo saia com dúvidas. Conjunto de Informações: 

2.1.  Conceitos, história e filosofia sobre a modalidade desejada; 

2.2.  Dados do profissional que ira ministrar as aulas (currículo técnico e esportivo); 

2.3.  Dias, horários, exames, regulamento, procedimentos e uniforme necessários a 

pratica da modalidade; 

2.4.  Valor da prestação de serviço (das aulas), bem como a de outros serviços ofertados 

e datas de vencimentos, etc; 

2.5. Informações sobre as entidades na qual a equipe esta filiada ou vinculada, para 

participação em eventos, torneios, seminários e competições, se assim for de 

interesse do cliente. 

 

3. AMBIENTE DE TREINO - A sala poderá ser multiuso, deve ser arejada, bem ventilada, 

próximo ao bebedouro e ao vestiário (masculino e feminino - sempre que possível), com 

toda a estrutura de tatames montados (de encaixe - eva) ou até mesmo fixo (lona). 

Materiais complementares que possam auxiliar no preparo e condicionamento físico 

podem compor também este ambiente como bolas, cordas, colchonetes, sacos 

(pancada), luvas, bastões, etc. 

   

                 

4. CREDECIAMENTO - Com o objetivo de se oferecer confiabilidade e segurança aos 

nossos clientes (alunos) é exigido da Academia a exibição do alvará de dependência da 

Equipe devidamente vinculada ou filiada a uma entidade reguladora de nosso esporte. Do 

profissional é exigido a exibição de documento comprobatório de sua vinculação ou 

filiação junto a Equipe e a uma entidade que possa autenticar sua graduação e 

especialidade. 

 


